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Дополнительная информация 

Мастер спорта РФ международного класса, член национальной сборной России 

по гиревому спорту, чемпион Европы и Мира в составе сборной России по 

гиревому спорту, Александр Усольцев,  проводит урок  физической культуры  

в МАОУ СОШ №22, г.Тюмень 



"Почему выбрал свою специальность?" 

Для меня быть учителем физической культуры – не 

просто документ о присвоении квалификации! 

Эта профессия – смысл моей жизни. Передавать свой 

опыт, не жалеть усилий для воспитания нашего будущего 

поколения в лице учеников, иметь возможность 

обучаться у своих воспитанников и быть для них 

примером, заниматься саморазвитием и самообучением 

на протяжении всей жизни – это лишь малая часть того, 

что может дать мне выбранная мною специальность 

Физическая культура.  

Свобода, Здоровье, Успех – это те составляющие, 

которые будут сопровождать меня на пути моего 

становления как профессионала, как личности!!! 


